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Contexte

• Contexte territorial : la Seine-Saint-Denis (SSD)

De fortes inégalités sociales et territoriales de santé

Accentuées dans le contexte de la Pandémie Covid 19 (Dubost et al., 2020) 

• Créa?on de l’Académie Populaire de la Santé en janvier 2021

Un disposi?f dédié à la promo?on de la santé (aller vers)

Afin d'amener une des habitant.e.s à devenir des « ambassadeur.rice.s» de santé au sein du département 

Par$es prenantes du projet : 

Portée et 
organisée par  : 

Financée par : Accompagnement à l’ingénierie de projet : 

Ingénierie pédagogique et recherche : 
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Compétences cibles : « Faciliter l’accès à l’environnement en santé » et « Éduquer en santé »

9 journées de 
forma.on théma.sées

LEPS UR 3412

Connaissances santé 
Connaissances 
pédagogiques

Echanges experts
Apprentissages 
pédagogiques

Temps réflexifs

3 Journées 
d’accompagnement

Codes 93

Connaissances 
gestion de projet

Temps transmissifs
Exercisation

Diplomation

Equivalence Universitaire

Co-construc>on 
de la forma>on

1 an



Etudes APS ONE et TWO conduites par le LEPS

Comprendre et décrire les effets du dispositif de l’APS pour les participants des 2 promotions 

Selon le modèle Kirkpatrick (1994)

Assiduité et satisfaction 

Li=éra>e en santé et 
concep>on de l’engagement et santé 

Sentiment de compétence et 
actions menées pendant la formation

Effet de halo et 
ac>ons menées à distance Résultats

Compétences 
et transfert

Apprentissages

Réaction

(Sørensen et al., 2012)
(Rouquette et al., 2018) 



Résultats : caractéris=ques des répondants

• APS 1 • APS 2
30

28 78

2121



Résultats : effets sur la littératie en santé des participants

• Niveaux de départ APS 1 et APS 2 comparables
• Progression des scores moyens et des catégories pour les 2 promo<ons

APS 2 Pré-test Post-test p=
n 27 (90%) 14 (47%)
Moyenne 12,6±2,6 14,5±1,3 0,0254
HL insuffisant ou  
problématique (0-12)

13 0
0.0029

HL suffisant (13-16) 14 14

APS 1 Pré-test Post-test p=
n 29 (97%) 15 (50%)
Moyenne 12,0±3,9 13,7±2,9 0,207
HL insuffisant ou  
problématique (0-12) 13 5

0,4622
HL suffisant (13-16) 16 10



Discussion de proximité 

• Environnements favorables 
• Approche co-construite en intersectorialité  
• Augmenter les compétences individuelles 
• Promouvoir l’engagement 

à Charte d’Ottawa  (OMS, 1986)

Assiduité et satisfaction 

Littératie en santé et 
conception de l’engagement et santé 

Sentiment de compétence et 
actions menées pendant la formation

Effet de halo et 
actions menées à distance Résultats

Compétences 
et transfert

Apprentissages

Réaction



Conclusions et perspectives

La recherche se poursuit avec 4 grands thèmes à étudier :  
• L’exposition au plus grand nombre :

La littératie partagée / distribuée (Edwards et al, 2015)
L’effet de halo (Albano et al. 2021)

• L’académie populaire de la santé comme un possible levier des injustices épistémiques 
La reconnaissance des savoirs produits par les ambassadeurs à distance de la formation
 

• La transférabilité du dispositif (évaluation réaliste)

• Effet de l’engagement sur la professionnalisation des acteurs 
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