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Conflit d’intérêt

Cette intervention est faite en toute indépendance vis-à-
vis de l’organisateur de la manifestation.

Je n’ai pas de conflit d’intérêts en lien avec le sujet traité



Un monde de plus en plus urbain

2007

2022 ~ 4,4 milliards d’urbains
Doublement attendu d’ici 2050



A l’origine d’une érosion de la biodiversité

PRODUCTION D’ILOTS DE CHALEUR URBAINS

https://www.projetpangolin.com/comment-preserver-la-biodiversite/
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Biodiversité et santé



La nature pour rendre les villes durables 



Des impacts positifs sur la biodiversité

• Refuges pour les animaux (oiseaux, amphibiens) [Amphibian ecology 
and conservation in the urbanising world: A review” Hammer et McDonnell 2008]

• Facilité de dispersion [Biodiversity in cities needs space: a meta-analysis of 
factors determining intra-urban biodiversity variation Beninde et al. 2015]

• Réduction de la température [L’impact des trames vertes et de la 
végétalisation des villes sur l’adaptation des systèmes urbains aux changements 
climatiques. Une analyse de la littérature scientifique Boudes 2012]   



Des impacts positifs sur la santé

• Réduction du stress [Reduction of physiological stress by urban green space in 
a multisensory virtual experiment Hedblom et al. 2019] 

• Cohésion sociale [Community gardens: An investment in social cohesion, 
public health, economic sustainability, and the urban environment Delshad 2022]

• Activité physique et maladies chroniques [Greenspace and obesity: a 
systematic review of the evidence Lachowycz et Jones 2011 | Accessibility and use 
of urban green spaces, and cardiovascular health: findings from a Kaunas cohort 
study Tamosiunas et al. 2014]

• Réduction des affections respiratoires [Urban green and grey space in 
relation to respiratory health in children Tischer et al. 2017]



Mais des impacts négatifs aussi

• Allergies aux pollens [Allergies in Urban Areas on the Rise: The Combined 
Effect of Air Pollution and Pollen Gisler 2021]

• Production d’inégalités [Ethnic inequalities in green space availability: 
Evidence from Australia Mushangwe et al. 2021]

• Introduction d’espèces d’arthropodes à l’origine de nuisances voire 
de risques de maladies [Meta-Analysis of the Relative Abundance of 
Nuisance and Vector Mosquitoes in Urban and Blue-Green Spaces” Rhodes et al. 
2022 │Ticks and tick-borne diseases in the city: Role of landscape connectivity and 
green space characteristics in a metropolitan area Heylen et al. 2017]



Dengue à Tokyo 

160 cas de dengue
Rôle du parc urbain Yoyogi
Forte fréquentation humaine 



Leishmaniose à Barcelone

446 cas de leishmaniose cutanée et viscérale
Rôle de la forêt urbaine de Fuenlabrada
Introduction d’un hôte nouveau (lièvre)



Tiques et maladies à tiques

Zoonoses Public Health. 2020;67:822–838.

2021 : 47 % des signalements dans les jardins entre mars 
et avril 2020 sur l’ensemble du territoire métropolitain



HuangLongBing en Californie

Priorité absolue pour l'industrie californienne 
des agrumes :  diminuer le taux de propagation 
de la bactérie en réduisant les populations de 
psylles asiatiques des agrumes dans les zones 
urbaines, où ce ravageur est présent
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En résumé

Dégradation des systèmes naturels
Perte de biodiversité

Pollutions
Artificialisation des sols
Changement climatique

Ilots de chaleur
Inondations

Restauration de la biodiversité
Amélioration du cadre de vie

Effet sur les maladies chroniques
Allergies

Nuisances
Risques vectoriels

Urbanisation croissante Solutions fondées sur la nature



Conclusion

• La végétalisation des villes doit être encouragée pour faire face 
aux grands enjeux environnementaux et de santé publique 

• Le fonctionnement du milieu urbain est complexe ce qui rend 
l’analyse des effets de la végétalisation complexe

• Une approche interdisciplinaire et intersectorielle est nécessaire, 
qui doit associer les différents acteurs : décideurs, société civile, 
opérateurs, chercheurs



Merci pour votre attention !


