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La situation tabagique en France est inquiétante
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Un quart des Français fumaient quotidiennement Plus d'un adolescent (15-16 ans) sur cinq a fumé au 
cours du dernier mois
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Le taux de tabagisme chez les femmes est le troisième plus 
élevé parmi les pays de l’OCDE

Environ 1 % des jeunes de 12 ans déclaraient fumer chaque 
jour, et cette proportion augmente avec l’âge

Les fumeurs ont consommé 13 cigarettes par jour en moyenne 
en 2020, soit une baisse de 33 % par rapport au niveau de 2002

Les femmes et les jeunes figurent parmi les priorités, 
mais la consommation moyenne de cigarettes diminue



L’évolution des taux de tabagisme reflète la mise en 
place de mesures politiques
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Source: Baromètre Santé (Santé publique France, 2022). Analyse réalisée par Santé publique France. 

Part des fumeurs actuels (% de la population adulte de 18-75 ans)



Le train de mesures implémenté entre 2016 et 2020 
se compose de 4 piliers

Octobre 2016 
#MoisSansTabac

1er janvier
2017 

Paquet neutre

1er janvier 2019, 
Remboursement
des susbstituts

nicotiniques

Hausse du prix sur 3 années 
(+41% du paquet de cigarettes le plus vendu)
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• Modèle de planification stratégique 
de la santé publique pour les MNTs 
(SPHeP-NCDs) de l’OCDE 

• Information et documentations sur :

L’OCDE utilise un modèle de microsimulation sophistiqué 
pour quantifier les effets espérés sur le long terme

http://oecdpublichealthexplorer.org/ncd-doc 

http://oecdpublichealthexplorer.org/ncd-doc


L’impact sanitaire et économique espéré du train de 
mesures est positif et important

578M EUR
économisés par an sur les 
soins médicaux, équivalent à 
18% du budget santé de la 
Bourgogne-Franche-Comté

4 millions 
de cas de MNT évités
entre 2023 et 2050

Source: OCDE (2023) Évaluation de la politique de lutte contre le tabagisme en France.

19 800 ETP
travailleurs additionnels par 
an sur le marché du travail

4:1
4 EUR restitués en gain sur 
les dépenses de santé, pour 
chaque euro investi



• #MoisSansTabac a boosté les taux de sevrage tabagique 
de 21 % en moyenne sur 2016 et 2020

• D’après les estimations de l’OCDE, #MoisSansTabac permettra d’:
– éviter plus de 500 000 cas de MNT entre 2023 et 2050;

– économiser 94 millions EUR/an sur les dépenses de santé en 
moyenne entre 2023 et 2050; 

– améliorer l’emploi et la productivité, en ajoutant 2800 travailleurs 
additionnels au marché du travail.

#MoisSansTabac est un élément clé de la politique de 
lutte antitabac



Les effets estimés pourraient être amoindris suite à la 
crise du COVID-19

Entre 2019 et 2021, les prévalences de tabagisme 
ont stagné, voire augmenté pour les femmes

Un quart des fumeurs a augmenté sa 
consommation; ce sont notamment les femmes, 
les jeunes et les personnes les plus diplômées qui 
télétravaillaient

Le nombre de personnes mobilisées pour 
l’opération #MoisSansTabac a diminué. 

25%

à Suite à la crise du COVID-19, les effets de la politique 
pourraient être amoindris de 10 à 15%. 
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@OECD_socialSuivez-nous

Écrivez-moi Michele.CECCHINI@oecd.org

www.oe.cd/publichealthVisitez le site web

Télécharger le 
document https://oe.cd/il/tabagisme-FR-23
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