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* Objectif général : apport de I’expertise en appui a la mise en ceuvre de
la stratégie nationale pour développer les CPS des enfants et des jeunes et
des adultes en position d’éducation sur tout le territoire francais

» Objectif spécifique 1 : accroitre les connaissances et les attitudes favorables
concernant le développement des CPS aupres des professionnels et du grand
public

* Objectif spécifique 2 : favoriser le recours et la mise en ceuvre d’interventions
CPS (fondées sur les données probantes)

* Objectif spécifique 3 : renforcer les CPS des adultes en position d’éducation et
des jeunes
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« Mettre des outils a la disposition des COTER (comités territoriaux)

Supports nationaux de plaidoyer et de sensibilisation

« 2023 : - Document synthétique de sensibilisation sur les CPS destiné aux professionnels

- Une stratégie de communication s’appuyant sur une étude qualitative sur
les représentations, croyances, attitudes sur les CPS chez les professionnels en
position d’éducation aupres des enfants et jeunes
« 2024-2025 : Des supports média et hors média (professionnels et grand public)

= Développer une culture commune sur les CPS

= Permettre une meilleure connaissance des CPS

= Accroitre les attitudes favorables sur le développement des CPS

=» Favoriser le recours aux interventions CPS
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- Elaborer des référentiels pratiques et des supports de formation :
SpFrance en partenariat avec des universités et associations (CAT)
« Contribuer au plan national de formation initiale et continue : dans chaque secteur

» Des référentiels théorique (2022) et pratique (2023; fiches CPS synthétiques)

Des séminaires (2023- ): - de transfert de connaissances

- d’échange et de partage d’expériences

Participation au GT formation du copil national CPS piloté par la Dgesco

Une étude pilote dans 5 académies sur dispositif de formation au

renforcement des CPS (Unires, subvention SpFrance)

Des guides d’intervention par population (2024- )

=» Favoriser le transfert de connaissances et de pratiques auprés de
tous les professionnels en position d’éducation

=» Favoriser la mise en ceuvre d’interventions CPS fondées sur les
données probantes sur tout le territoire ’
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LES COMPETENCES PSYCHOSOCIALES :
UN REFERENTIEL POUR UN DEPLOIEMENT
AUPRES DES ENFANTS ET DES JEUNES

Synthése de 'état des connaissances scientifiques
et théoriques réalisé en 2021

* https://www.santepubliquefrance.fr/docs/les-
competences-psychosociales-un-referentiel-
pour-un-deploiement-aupres-des-enfants-et-
des-jeunes.-synthese-de-l-etat-des-
connaissances-scientif
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ENFANTS
ET JEUNES

LES COMPETENCES PSYCHOSOCIALES:
ETAT DES CONNAISSANCES
SCIENTIFIQUES ET THEORIQUES

Rapport complet

* https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-

traumatismes/sante-mentale/depression-et-
anxiete/documents/rapport-synthese/les-
competences-psychosociales-etat-des-
connaissances-scientifiques-et-theoriques

*Séminaire SpFrance (déc 2021)
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* Inciter les territoires a mettre en ceuvre les programmes probants ou

prometteurs et adaptés : ex. Unplugged, PSFP, GBG, PRODAS...

» Enrichir les interventions CPS grace aux critéres d’efficacité (référentiel SpFrance,

2022): référentiel SpFrance outil d’aide a la décision (financeurs) et a I'action (acteurs)

=» Caractériser, optimiser et évaluer les interventions CPS

« Développer et évaluer un programme CPS en ligne (Partenaires scientifiques et
associatifs, 2023-2025)

Un programme CPS en ligne pour développer les CPS des adultes en position d’éducation

Un programme CPS en ligne pour développer les CPS des jeunes 15-25 ans

=» Renforcer le développement de ses propres CPS
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CONTRIBUTION AU GT SUIVI-EVALUATION DU DEPLOIEMENT DE LA STRATEGIE
= Travaux d’évaluation et mise en place d’indicateurs de suivi de process et
d’impact

SUIVI DU PROJET PILOTE UNIRES DE FORMATION DANS LES 5 ACADEMIES

= Evaluation auprés des enseignants et des éléves
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CONSTRUIRE UN CADRE COMMUN

DEFI DU PASSAGE A L’ECHELLE EN CONSERVANT LA QUALITE DES
INTERVENTIONS

= Référentiels, guides, supports

DEPLOIEMENT PROGRESSIF MAIS BESOIN AUJOURD’HUI DE METTRE A
DISPOSITION DES CONNAISSANCES ET DES OUTILS
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MERCI DE VOTRE ATTENTION !




