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QUALITE DE L’AIR DES LOGEMENTS ET
SANTE DES HABITANTS :

Que sait-on aujourd’hui ?
Quels sont les enjeux a venir ?

Marion Hulin
Rencontres de Santé Publique France
25 mai 2021
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CETTE INTERVENTION EST FAITE EN TANT QUE PERSONNEL DE SANTE
PUBLIQUE FRANCE, ORGANISATEUR DE LA MANIFESTATION. JE N’Al
PAS DE CONFLIT D’INTERET EN LIEN AVEC LE SUJET TRAITE.
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DE QUOI PARLE-T-ON ? +® o publique
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POURQUOI S’Y INTERESSER ? ‘: publique

UN ENJEU DE SANTE PUBLIQUE QUI N’EST PLUS REMIS EN QUESTION

Polluants :

contaminants biologiques,
chimiques, physiques

Sources : :
Snvironnerent Plus de 28 000 nouveaux cas Population :

extérieur, de pathologie chaque année enfants,

caractéristiques .. asthmatiques,
batiment, Un cout annuel estimeé a 19 population

comportements milliard d’euros generale

Effets :

santé physique, santé
mentale, bien étre
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QUELLES PRIORITES ? o o France

AVEC UNE VOLONTE FORTE DE PROGRESSION SUR LE SUJET

EMISSIONS DANS L’AIR INTERIEUR*
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Nécessité de repositionner les enjeux sanitaires

au coeur des débats
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LA CAMPAGNE NATIONALE LOGEMENT 2

MISE A JOUR DES CONNAISSANCES DE L’ETAT DE
LA QUALITE DE L’AIR INTERIEUR DANS LES

LOGEMENTS EN FRANCE

.Obse ato edelaq alité de CS I B

I'air intérieur le futur en construction
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PRESENTATION "% Bubliue
UNE CAMPAGNE INEDITE EN FRANCE

600 logements tires au sort

en France meétropolitaine continentale et
repartis dans toutes les régions

1 campagne

de mesure
par logement
d’une durée d’'une
semaine

170 polluants mesures
dans I'air et dans les poussiéres
(polluants gazeux, pesticides,
moisissures, particules fines, radon, ...)

20 équipes Des premiers
d’enquéteurs et Une dizaine de résultats
8 laboratoires questionnaires attendus en
d'analyses 2023

Partenaires de la CNL2 : les ministéres en charge du logement, de I'environnement et de la sante,
'ADEME, I'Anses, la DREES et I'IRDES, I'Institut Pasteur de Lille, 'IRSN et Santé publique France
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VOLET « SANTE » :,: E:]t;iieque

« VOLET « SANTE » DE SANTE PUBLIQUE FRANCE

- Objectifs : mieux connaitre I'impact de la QAIl dans les logements frangais sur la santé de
ses habitants et acquérir des informations sur la perception des francais quant aux risques
liés a la qualité de I'air intérieur et leur connaissance sur le sujet

- Protocole : collecte adaptée d’informations auprés de I'ensemble des individus des foyers
sélectionnés pour la CNL2

Auto-questionnaire sur les troubles éventuels
de santé, notamment dans les 12 derniers mois
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CAMPAGNE NATIONALE LOGEMENTS 2 4

QUESTIONNAIRE SANTE

ET PERCEPTION DU RISQUE

PoUR L5 NSRS CDE 15 ANS

' \'l'; J? ~

Semainier des symptémes

CAMPAGNE NATIONALE LOGEMEN S2,.
SEMAINIER SYMPTOMES

des 6

cochez La case « aucun jour ».
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DES DEFIS ACTUEL ET A VENIR "%, Bubliue

MECANISMES INFLUENCANT L’EXPOSITION AUX POLLUANTS DE L’AIR

INTERIEUR
Réactions
chimiques
dans l'air

Qualité de l’air intérieur

» I Adsorptio
Emission - Dépositio
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Polluants de -.
I’air extérieur

Infiltration

Adapté de Laumbach et al. 2015
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DES DEFIS ACTUEL ET A VENIR "%, Bubliue

UN IMPACT DES EVOLUTIONS CLIMATIQUES MAIS AUSSI DES MESURES
D’ADAPTATION ET D’ATTENUATION PRISES POUR LES LOGEMENTS

Augmentation des

températures Augmentation des

précipitations

VENTILATION, CLIMATISATION

Modifications de la QAI :
Changement des

concentrations
extérieures en
contaminants

Augmentation des températures
intérieures
Modification des émissions

Modulation des concentrations en
polluants

Prolifération des micro-organismes

(")

Multiplication
événements
climatiques extrémes

XNVIH31VIN

Augmentation du risque de sécheresse du sol 10
Adapté de Vardoulakis et al. 2015



QAI ET CHANGEMENT CLIMATIQUE : *. ® Santé

EX. RENOVATION ENERGETIQUE "%, Bubliue

LA NECESSITE D’'UNE APPROCHE GLOBALE ET COHERENTE

v Ty B Reénovation énergétique
des batiments

Renforcement de
I'’étanchéité du batiment

Impact eventuel sur la

Qualité de I'Air Intérieur

Quelles conséquences
sanitaires ?




