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Les objectifs du service sanitaire
Arrêté du 12 juin 2018 relatif au service sanitaire pour les étudiants en santé

Art. 1er. Les objectifs de formation du service sanitaire sont:
• initier les étudiants aux enjeux de la prévention primaire 

définie par l’Organisation mondiale de la santé comme 
l’ensemble des actes mis en oeuvre dans l’objectif de réduire 
l’incidence d’une maladie ou d’un problème de santé par la 
diminution des causes et des facteurs de risque; 

• permettre la réalisation d’actions concrètes de prévention 
primaire participant à la politique de prévention et de lutte 
contre les inégalités sociales et territoriales d’accès à la santé 
mise en place par la stratégie nationale de santé; 

• favoriser l’inter-professionnalité et 
l’interdisciplinarité lors des formations suivies et 
des actions réalisées; – intégrer la prévention dans les 
pratiques des professionnels de santé.
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Formation commune pour un travail 
interprofessionnel 

• 67 Etudiants 2 ème année de l’Institut de Formation en Soins 
Infirmier (IFSI) - St Chamond 

• 155 Etudiants 2 ème année de médecine de l’université de médecine 
de Saint Étienne  

• Ensemble à la faculté de médecine pour permettre des groupes 
interprofessionnels pour la réalisation des projets en éducation à la 
santé dans les collèges.
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Organisation :

• Le comité de pilotage national : il coordonne au niveau national la 
mise en place du service sanitaire. 

• Les comités de pilotage régionaux : Co-dirigé par l’ARS et le Rectorat, 
coordonnent et prennent les décisions principales au niveau régional 
concernant le service sanitaire. 

• Le Comité de pilotage départemental de la Loire : l’université de 
médecine de Saint Étienne &  les IFSI de la Loire
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Service Sanitaire 
Faculté Médecine St Etienne

Principes retenues pour l’organisation :
• 1 pilotage : doyen; Vice-doyen, Pr.F.Chauvin / Directrice IFSI, 2 Cadres

Formateurs
• Suppression des UE Libres pour les 2ème année de médecine /UE4.6

IFSI
• Tronc commun : 10 demi-journées de formation. A cela s’ajoute 4h

d’enseignement par UE, soit 12 demi-journées. (e-learning et
présentiel)

• Formation spécifique : création de 5 Modules thématiques
spécifique pour une formation théorique et pratique.

• 2 responsables par module thématique en charge de la coordination
de programme. (un médecin et un cadre IFSI)

• 2 étudiants de 3ième année / thématique comme tuteurs (valident un
UE et suivi de la formation IREPS)

• 1 validation par présence obligatoire, réalisation du e-learning (tronc
commun), QCM, intervention (référent scolaire), mémoire.
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Service Sanitaire 
Faculté Médecine St Etienne & IFSI de St Chamond

Principes retenus

5 thématiques sont retenues. (nutrition, activité physique,
addiction, éducation à la sexualité et Gestes Qui Sauvent)

• Lieux de stage : 50 collèges du territoire de la LOIRE pour 63
groupes.

• L’équivalent de 60 demi-journées seront consacrées à
l’ensemble du dispositif.

• Validation d’une UE « Service sanitaire » sur les 2 semestres
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Service Sanitaire 
Organisation

Nutrition : 

Bogdan Galusca

+ 2 étudiants de 3 année

Associations

Activités Physiques

Pascal Edouard

+ 2 étudiants de 3 année

Associations

Adictologie

Catherine Massoubre

Aurélia Gay

+ 2 étudiants de 3 année

Associations

Sexualité 

Tiphaine Barjat,  Amandine 

Brunon

+ 2 étudiants de 3 année

Associations

Tronc Commun

Responsable : Franck Chauvin, Mabrouk Nekaa 

+ 2 étudiant de 3ème année

Gestes qui sauvent  

Nicolas Roussel, Catherine  

Reymondon

+ 2 étudiants de 3 année

Associations
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Service Sanitaire 
Organisation (60 ½ journées)

lundi 3 septembre 2018 13h30/17h30 présentation SESA (présentiel, présence obligatoire) 1/2 journée

mardi 4 septembre 2018 13h30/17h30 présentation SESA (présentiel, présence obligatoire) 1/2 journée

mercredi 5 septembre 2018 13h30/17h30 présentation SESA (présentiel, présence obligatoire) 1/2 journée

jeudi 6 septembre 2018 14h30/18h30 présentation SESA (présentiel, présence obligatoire) 1/2 journée

lundi 10 septembre 2018 13h30/17h30 présentation SESA (présentiel, présence obligatoire) 1/2 journée

jeudi 13 septembre 2018 13h30/17h30 présentation SESA (présentiel, présence obligatoire) 1/2 journée

lundi 17 septembre 2018 13h30/17h30 SESA présentation thématique Activités Physiques 1/2 journée

jeudi 20 septembre 2018 13h30/17h30 SESA présentation thématique Sexualité 1/2 journée

vendredi 21 septembre 2018 13h30/17h30 SESA présentation thématique Addictions 1/2 journée

jeudi 27 septembre 2018 13h30/17h30 SESA présentation thématique Nutrition 1/2 journée

jeudi 8 novembre 2018 13h30/17h30 SESA présentation thématique Gestes qui sauvent 1/2 journée

Tronc commun 

Présentation modules thématiques 

semaine du 12 au 16 novembre CHOIX DE LA THEMATIQUE

Choix de la thématique d’intervention 
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Service Sanitaire 
Organisation

Enseignement théorique des modules thématiques 

Préparation de l’intervention par équipe 

lundi 26 novembre 2018 13h30/17h30 SESA formation spécifique 1/2 journée 1

mercredi 28 novembre 2018 13h30/17h30 SESA formation spécifique 1/2 journée 2

lundi 3 décembre 2018 8h30/12h30 SESA formation spécifique 1/2 journée 3

lundi 3 décembre 2018 13h30/17h30 SESA formation spécifique 1/2 journée 4

mardi 4 décembre 2018 8h30/12h30 SESA expérimentation intervention 1/2 journée 1

mardi 4 décembre 2018 13h30/17h30 SESA expérimentation intervention 1/2 journée 2

mercredi 5 décembre 2018 8h30/12h30 SESA expérimentation intervention 1/2 journée 3

mercredi 5 décembre 2018 13h30/17h30 SESA expérimentation intervention 1/2 journée 4

jeudi 7 février 2019 13h30/17h30 SESA expérimentation intervention 1/2 journée 5

vendredi 8 février 2019 13h30/17h30 SESA expérimentation intervention 1/2 journée 6

Enseignement pratique des modules thématiques 

mercredi 13 février 2019 13h30/17h30 SESA  préparation intervention 1/2 journée

mercredi 20 février 2019 13h30/17h30 SESA  préparation intervention 1/2 journée

mercredi 27 février 2019 13h30/17h30 SESA  préparation intervention 1/2 journée

jeudi 28 février 2019 13h30/17h30 SESA  préparation intervention 1/2 journée

jeudi 7 mars 2019 13h30/17h30 SESA  préparation intervention 1/2 journée

jeudi 14 mars 2019 13h30/17h30 SESA  préparation intervention 1/2 journée
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Service Sanitaire 
Organisation

Intervention par équipe 

jeudi 4 avril 2019 8h30/17h30 SESA retour expérience 2 1/2 journées

vendredi 5 avril 2019 8h30/17h30 SESA retour expérience 2 1/2 journées

lundi 8 avril 2019 8H30/17H30 SESA retour expérience 2 1/2 journées

mardi 9 avril 2019 8H30/17H30 SESA retour expérience 2 1/2 journées

Retour d’expérience par thématique 

lundi 18 mars 2019 8h30/17h30 SESA interventions terrain 2 1/2 journées

mardi 19 mars 2019 8h30/17h30 SESA interventions terrain 2 1/2 journées

mercredi 20 mars 2019 8h30/17h30 SESA interventions terrain 2 1/2 journées

jeudi 21 mars 2019 8h30/17h30 SESA interventions terrain 2 1/2 journées

vendredi 22 mars 2019 8h30/17h30 SESA interventions terrain 2 1/2 journées

lundi 25 mars 2019 8h30/17h30 SESA interventions terrain 2 1/2 journées

mardi 26 mars 2019 8h30/17h30 SESA interventions terrain 2 1/2 journées

mercredi 27 mars 2019 8h30/17h30 SESA interventions terrain 2 1/2 journées

jeudi 28 mars 2019 8h30/17h30 SESA interventions terrain 2 1/2 journées

vendredi 29 mars 2019 8h30/17h30 SESA interventions terrain 2 1/2 journées

lundi 1 avril 2019 8h30/17h30 SESA interventions terrain 2 1/2 journées

mardi 2 avril 2019 8h30/17h30 SESA interventions terrain 2 1/2 journées

mercredi 3 avril 2019 8h30/17h30 SESA interventions terrain 2 1/2 journées

Rendu des mémoires (par équipe) : 8 & 9 avril 2019 
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A distance  (Asynchrone)Présentiel

1B

2B

2C

Conférences Pr F. Chauvin (introduction 
générale )
Conférence M. Nekaa (familiarisation avec 
l’environnement d’apprentissage / 
représentations)

3B

3C

3h00

Conférence M. Nekaa : les fondamentaux 
de l’éducation à la santé

1C

Conférence M. Nekaa : la posture 
d’éducation à la santé

Conférence M. Nekaa : Ethique et 
Prévention

Conférence M. Nekaa : Méthodologie des 
techniques d’intervention

TD : les techniques d’intervention

3h00

3h00

3h00

3h00

3h00

Santé, ISS et promotion de la santé

Education à la santé / éthique 

Attitudes éducatives, besoins des 
élèves et CPS

1D

2A

3A

1A Généralités

2D

Contexte institutionnel et historique 
de l’ES

Méthodologie de projet3C

3h00

3h00

3h00

3h00

3h00

3h00

Formation des étudiants du service sanitaire : module général 
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Formation thématique:
Intervention des infirmières scolaires des collèges
intervention des associations thématiques ( planning Familial, ANPAA,…)
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A distance  (Asynchrone)Présentiel A distance (Synchrone)

1B

2B

2C

TD : Préparation des interventions

3B

3C

3h00 X 7

1C

Interventions

Interventions 

TD : retour d’expérience 

TD : retour d’expérience

3h00 x 7

3h00

3h00

3h00

3h00

FORUM

FORUM

Questionnaire intervention

1D

2A

3A

1A

2D

FORUM

Synthèse générale / Forum3C

3h00 x 3

3h00 x 3

3h00

3h00

3h00

3h00

Formation des étudiants du service sanitaire : module intervention 

Méthodologie de projet

TD : Préparation des interventions
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Bilan du SESA 2018/2019 

• Satisfaction de la formation commune malgré les réticences de départ des 2 
côtés… peur de l’inconnu et de cette nouvelle obligation…

• Richesse de l’interprofessionnalité reconnue par tous

• Projets d’éducation à la santé riches, originaux et pertinents (évaluations des 
référents scolaires), Satisfaction des collèges qui les attendent pour l’année 
prochaine…

• Retour d’expérience des étudiants : positif et surpris de découvrir du plaisir dans 
cette nouvelle posture d’éducateur de santé 

• Les étudiants frustrés de ne pas faire plus d’interventions sur le terrain (3 à 5).

• Ouverture à la rentrée d’accueillir un autre IFSI du département dans la formation 
commune.

• Mettre les étudiants plus  tôt sur leurs terrains d’interventions pour mieux 
favoriser l’articulation de leur projet dans l’organisation du service.
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Faculté de Médecine 

Jacques Lisfranc, St-Etienne

Franck.chauvin@univ-st-etienne.fr

Mabrouk.nekaa@univ-st-etienne.fr

Merci

La clé : une volonté d’agir et de mettre ses 
compétences et/ou moyens au service d’un projet 
commun…
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